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Sports & Loisirs

S’équiper : les magasins de sport

Courir

2 rue Contrescarpe 02 40 89 59 18
Horaires : lundi de 10h a 19h, du mardi au samedi de 930 a 19h
Décathlon

Centre Commercial Paradis-La Beaujoire

148 rue du Perray 02 40 49 08 09

Horaires : du lundi au samedi de 9h a 20h

Atlantis- Saint Herblain
ZAC du moulin neuf 02 40 92 00 00
Horaires : du lundi au samedi de 9h a 20h

Go Sport

3 Place de Bretagne 02 40 35 05 00
Horaires : du lundi au vendredi de 10h a 19h, samedi de 10h a 19h30
Neway

17 place Magellan 02 40 92 25 92
Atlantis

Horaires : du mardi au vendredi de 10h & 12h45 et 14h15 & 19h, samedi
de 10h a 19h00 non stop ;ouvert le lundi en décembre et de mi-mars a
fin septembre. 350m? de sports d’émotions : nautique et d’hiver

Dans les Airs

Parachutisme Nantais
14 rue Batonnier Guinaudeau 02 40 69 17 65
Permanence les 1°* et 3émes mardis de chaque mois de 20h30 a 22h



Skate et roller

Ligue de Roller Skating Pays de la Loire
44 rue Romain Rolland 02 40 58 61 31
Info sur tous les sports de glisse

Skate Park
Le hangar, 9 allée Vinaigrier 02 51 13 26 80
5300m? pour le roller, le skate et le BMX

Skate Park

Place Ricordeau

Park gratuit et en plein air équipé d'un quater, quelques barres, tables,
plans inclinés, funbox, c’est le point de rencontre de tous les amateurs

0% . .
ne formation commerciale
dans les métiers du sport _
et des loisirs »

» Vous avez plus de 21 ans

« Un niveau bac minimum ou une expérience
professionnelle

« Vous étes passionné(e) de sport

« Et vous avez le gout des contacts humains

> 10 mois de formation en alternance
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Sports & Loisirs

‘mation conventionnée
e Conseil Régional des Fays de la Loire

Contactez-nous au 02 40 44 42 00

Chambres
de Commerce et d’Industrie
Nantes - Saint-Nazaire
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Karting

Atlantic Kart

6 rue St Domingue 02 40 48 66 67
Horaires : du mardi au jeudi de 18h a 24h, vendredi de 18h a 2h, samedi
de 15h a 2h et dimanche de 15h a 20h. Tarifs : 13€ les 10min

NEK: Nantes Espace Karting

10 av du Marché Commun 02 40 52 30 30
Horaires : lundi de 17h & 22h, du mardi au jeudi de 17h a 24h, vendredi
de 16h a

24h, samedi de 15h a 24h et dimanche de 15h a 20h. Tarifs : 16€ les
10min.

Danse

Ecole de danse Burlin Blanche

19 rue Paul Bellamy 02 40 48 24 39
21 rue Pinay 02 40 29 41 45
Danse de spectacle : classique, jazz, contemporain, hip hop. Danse en
couple : rock, valse, tango, paso doble, salsa. Tous niveaux des 4 ans.
2 cours par semaine : environ 190 euros I'année (tarif dégressif pour
plusieurs cours).

Ecole de danse Alexandra Gerard

6 rue des Perrines 02 40 52 25 36
Tous niveaux, tout age, classique, modern’jazz, street dance, afro’jazz,
contemporain. Environ 300 euros.

www.nantesdanse.com

Ecole de danse Anne Olivier

21 rue de la Bastille 02 51 8396 13
Classique (a partir de 4 ans : éveil, initiation et adultes) et Modern’jazz
(@ partir de 11 ans : ados, adultes) : 85 euros le trimestre pour 2 cours
par semaine de 45mn a 1h. Claquettes (ados, adultes) :77 euros par
trimestre pour un cours par semaine. Spectacle en fin d'année (groupes
mélangés ou sépares)



Rock’n Danse Studio

20 rue de la Tour d’Auvergne. 02 40 08 22 47
Toutes les danses de couples: rock, salsa, valse, tango, cha cha.
Niveau débutant, competitor, loisir. Tarif & 'année : étudiant 189 euros,
normal 207 euros.

Billard

Billard du Petit Port

Bd du Petit Port 02 40 74 10 50
Tram Morrhonniére

Le Billard du Petit Port met a votre disposition 9 pools, 1 billard frangais
et 1 billard américain.

Horaires d’ouverture été (mai a octobre): lun, mar 14h-minuit ;
mer,jeu,vend 14h-2h ; sam 15h-2h ; dim 15h-20h

Horaires d’ouverture hiver (novembre & avril): lun,mar 12h-minuit ;
mer,jeu,vend 12h-2h ; sam 15h-2h ; dim 15h-20h

Tarifs : Adultes : 8 euros. Etudiants : 6 euros

www.nge-nantes.fr

Bowling
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Bowling du Petit Port

Bd du Petit Port 02 40 74 10 50
Tram Morrhonniere

Le Bowling du Petit Port dispose d'un équipement de 16 pistes pour
s ‘éclater entre amis, en famille ou entre collegues de bureau, et cela
quelque soit votre niveau. Réservation au 02 51 84 95 70

Horaires d’ouverture été (mai a octobre): lun, mar 14h-minuit ;
mer,jeu,vend 14h-2h ; sam 15h-4h ; dim 15h-20h

Horaires d’ouverture hiver (novembre & avril): lun,mar 12h-minuit ;
mer,jeu,vend 12h-2h ; sam 15h-4h ; dim 15h-20h

Tarifs par partie et par personne avec location de chaussures
comprise:

Lun-jeu : 3 euros avant 20h ; 5,60 euros aprés 20h
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Ven : 3 euros avant 20h ; 6,50 euros apres 20h

Sam, dim, veille de fétes et jours feriés : 7,10 euros

Possibilité de tarifs spéciaux pour les groupes en soirée (a partir de 15
personnes)

www.nge-nantes.fr

Patinoires

Patinoire Olympique du Petit Port

Bd du Petit Port 02 40 74 10 50
Tram Morrhonniére

Une patinoire sympa pour se retrouver en famille avec un tarif spécial
pour les étudiants du mardi au vendredi (4,10 euros).

Horaires d’ouverture : Mar,Jeu,Ven : 21h-23h30. Mer,Sam : 14h-17h ;
21h-23h30. Dim : 9h30-11h45 ; 15h-19h30

Horaires d’ouverture vacances scolaires (hors été) : Lun-Ven :
14h30-18h ; 21h-23h30. Sam : 14h-17h ; 21h-23h30. Dim : 9h30-
11h45 ; 15h-19h30

Tarifs pour entrée +location de patins: 6,20 euros
www.nge-nantes. fr

Escalade

Grimp’Ouest Escalade

2ter rue Rollin 02 40 71 77 00
5000 m? de parois, plus de 100 voies et son mur de 8,50 metres
particulierement spectaculaire. Parois a difficultés variables, pour tous
les niveaux de pratique. Séances d'initiation. Tarifs : séance a 8 € la
demi journée ou soirée. 6 € entre 12h et 14h. Carte découverte ‘DUO’
60 € ( 2 séances avec matériel + conseils pour débuter). Abonnement
annuel 290 €. Horaires : Lu 18-22h ; Ma/Ve 12-14h, 18-22h ; Me-Je 12-
22h ; SalDi 14-19h



Piscines

Piscine du Petit Port

Bd du Petit Port 02 51 84 94 51
Deux bassins, un toboggan, tous les plaisirs de I'eau par tous les temps.
Activités a 'année avec bébés dans I'eau, jardin aquatique (5 a 7 ans),
cours de natation tous niveaux (enfants & adultes) et aquagym.
Horaires :

Période scolaire : Ma/Je/Ve 12-14h, 17-20h, 20h45-23h ; Me 12-20h,
20h45-23h ; Sa 14-20h ; Di 9-12h30, 14h30-20h

Vacances : Tlj 9-23h sf Sa/Di 20h

Tarifs :

Tarif période rouge : Entier : 2,80 €, Réduit : 1,80€, Moins de 8 ans :

Période scolaire : Lu-Je-Ve 12h-19h. Ma : 12h-17h30. Me 8h-19h. Sa:
8h-12h a 15h-19h. Di 8h-13h.

Vacances : Lu a Ve 10-15h 17h-19h. Sa : 8-12h et 15-19h. Di 8-13h
Tarifs :

Tarif période bleu : Entier : 2,30 €, Réduit : 1,50 €, Moins de 8 ans :
0,80 €

1,00 € "
Tarif période bleu : Entier : 2,40 €, Réduit : 1,60 €, Moins de 8 ans : .=
“»

0,90 € omm
o

Piscine Léo Lagrange -l
8 rue Deubroucq 02 40 99 26 50 [
Horaires : "
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Piscine Jules Verne

Rue de la Haluchere 02 51 89 16 20
Horaires :

Période scolaire : Lu 12-14h ; Ma/Ve 12-16h, 18-22h ;Me 12-16h, 18-
21h ;Je 12-14h, 18-21h ; Sa 10-13h, 14-19h ;Di 10-13h, 14-18h
Vacances : Lu-Ve 12-21h, Sa-Di 10-17h

Tarifs :

Tarif période rouge : 3,80 €, Réduit : 2,50€, Moins de 8 ans : 1,40 €
Tarif période bleu : 3,00 €, Réduit : 2,10 €, Moins de 8 ans : 1,20 €
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Piscine de la Durantiére

8 Rue de la Durantiere 02 40 58 24 90
Horaires :

Période scolaire : Me 14-20h ; Sa 8-12h, 14-19h ;Di 8-13h

Vacances : Lu-Ve 14-19h ; Sa 8-12h, 14-19h ; Di 8-13h

Tarifs :

Tarif période rouge : Entier : 2,20 €, Réduit : 1,50€, Moins de 8 ans :
0,90 €

Tarif période bleu : Entier : 1,90 €, Réduit : 1,40 €, Moins de 8 ans :
0,70 €

Piscine des Dervalliéres

Rue des Dahlias 02 40 40 57 74
Horaires :

Période scolaire : Tlj 12-19h sf Di 10-12h, 14-19h

Vacances : Tlj 12-20h sf Sa-Di 10-12h, 14-20h

Tarifs :

Tarif période rouge : Entier : 2,20 €, Réduit : 1,50€, Moins de 8 ans :
0,90 €

Tarif période bleu : Entier : 1,90 €, Réduit : 1,40 €, Moins de 8 ans :
0,70 €

Envie de jouer

En jouez-vous (jeux de société)

9 rue des olivettes 02 40 35 75 67
Sortileges
7 rue des Trois Croissants 02 4012 14 99

Horaires : lundi de 14h a 19h, du mardi au samedi de 10h & 19h. Boutique
de jeux de tous types et possibilité de participer a des compétitions



Laser Megazone
1 bd de Chantenay 02 40 95 10 55
Bus 81 Bougainville

Ouvert : Ma Je 15h-00h00, Ve Sa 15h-2h, Ditjours fériés 15h-20h.
Venez assouvir vos pulsions primaires dans ce centre de loisirs d’'un
nouveau genre... Munis d'une veste bionique etarmés un shotgun & laser,
vous évoluez dans un labyrinthe de plus de 600m2 au décor futuriste,
qui n'est pas sans
rappeler le vaisseau
spatial “Le Nostromo”
d’Alien. Le but du jeu

est simple: tuer avant ME@AZ@N E

d'étre tué. Différents

types de parties NAN?ES

sont néanmoins
possibles: par
équipe, fagon

Counter Strike, en
chasse a I'homme,
en ninja.. Clest
comme un Doom-
like mais en plus
réaliste. Et en plus
essoufflant! Comptez
8 € pour une partie
de 20 min (7 € pour
les scolaires) et -2
€ deés la deuxieme
partie. Les membres
de Megazone
paieront 55 € la
partie moyennant la cotisation de 30 €/an.

1 € la deuxieme séance pour 1 séance achetée sur présentation de L'In-
Edit! (valable pour la méme personne le méme jour sauf le samedi - offre
non cumulable).

www.lasermegazone.com
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Puzzle Manie

27 chaussée de la Madeleine 02 40 89 79 05
Tram Hotel Dieu

Qui a dit que les puzzles étaient réservés aux enfants ? Dans ce magasin
spécialisé unique en France, sont exposés plus de 700 modeles. Du
tableau de Kandinsky, aux célébres bébés d’Anne Geddes, en passant
par des publicités rétro, impossible de ne pas trouver votre bonheur ! Et
pour un cadeau original, pensez a la photo puzzle !. Lundi: 13h30 a
19h. Mardi a samedi : 10h a 19h

5% de réduction sur présentation du guide
www.puzzlemania.net

Le temple du jeux

8 rue de ’Héroniére 02 51 84 05 05
Horaires : tous les jours de 10h a 19h (fermé entre 12h30 et 14h)
jusqu'a 19h30

le mercredi et le samedi a partir de 14h le dimanche et le lundi. Plus
de 150m? dédiés aux jeux de tous types : figurines, jeux de société,
wargames, jeux de cartes a collectionner, jeux d'échecs... Si jamais vous
passez par la, n’'hésitez pas a pousser la porte...



